
Arbeiterwohlfahrt 
Beratungsstelle für Schwangerschaft, 
Familie und Sexualität 
An den Anlagen 8 
37269 Eschwege 
Tel. (0 56 51) 30 76-20 
ralf.ruhl@awo-werra-meissner.de 

               

Sie werden Vater - herzlichen Glückwunsch! 
 
Willkommen beim größten Abenteuer Ihres Lebens! Jede 
Menge Überraschungen stehen Ihnen bevor. Denn ab jetzt 
sind Sie zu dritt. Das bedeutet aber nicht nur 
Verantwortung, sondern auch Lebensfreude und einen 
kräftigen Schuss Energie! 
Dennoch: Diese Zeit der Veränderungen kann auch viele 
Fragen, Unsicherheiten und Probleme mit sich bringen. 
 
Nehmen Sie sich also Zeit 

 für ein Gespräch oder eine Beratung von 
Mann zu Mann 

 für erfrischende Gedanken übers Vater-Sein 
 für Erinnerungen an das Beste aus Ihrer 

Kindheit 

 für nützliche Informationen rund um 
Elternzeit, Elterngeld, Vaterschafts-
anerkennung usw. 

 
Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin. 
 
Ihr Ansprechpartner und Berater ist Ralf Ruhl. 
 

Ermöglicht durch Mittel des Werra-Meißner-Kreises 
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