
  
 

 

AWO Werra-Meißner e.V. 

BERATUNGSSTELLE  ESCHWEGE 

 

Beratung 
für Männer:  
 
Wenn Gewalt das 
Problem in 
Partnerschaft 
und Familie ist 
  

     AWO Werra-Meißner e.V. 

 
 
 

Unsere Angebote auf einen Blick: 

 Schuldnerberatung 

 Beratungsstelle für Schwanger- 
schaft, Familie und Sexualität             

 Sozialpädagogische Familienhilfe 

 Kleider- und Möbelstube 

 Kinderspielkreise, Behindertentreff 

 Kindertagesstätten 

 Hausaufgabenhilfe 

 Schulsozialarbeit 

 Jugendförderungen 

 Seniorenfreizeiten und Sprachferien         
für Jugendliche 

 Altentagesstätten in Eschwege, 
Sontra und Reichensachsen 

 Freundeskreistreffen 

 Nichtsesshaftenhilfe 

AWO – Beratungsstelle für 
Schwangerschaft, Familie 
und Sexualität 
An den Anlagen 8, 37269 Eschwege 
Telefon: 05651/307620 
beratungsstelle@awo-werra-meissner.de 
www.awo-werra-meissner.de 

 
Zu den Öffnungszeiten sind wir 
telefonisch zu erreichen.  Bitte 
vereinbaren Sie einen Termin. 
 
Öffnungszeiten: 
Montag   9.00-11.00 Uhr 
Mittwoch   9.00-11.00 Uhr 
Donnerstag 14.00-17.00 Uhr   
 
Öffnungszeiten in Witzenhausen, 
AWO-Sozialzentrum 
Am Frauenmarkt 11 
nur nach tel. Vereinbarung 
 
Sprechzeiten in Bad Hersfeld,  
Die Brücke, Untere Frauenstraße 20, 
nur nach tel. Vereinbarung 
 
Ihr Ansprechpartner: 
Ralf Ruhl 
Pädagogischer Mitarbeiter 
ralf.ruhl@awo-werra-meissner.de 

      AWO Werra-Meißner e.V. 
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     Beratung in Streit und Krise      Das können Sie erreichen      Unser Angebot 

 
Beratung für Männer mit 
Gewalterfahrung in Familie 
und Partnerschaft 

In einem Erstgespräch klären 
wir Ihr Anliegen und 
vereinbaren unser weiteres 
Vorgehen. 

Die Beratung kann auch von 
Männern, die im Zuge eines 
Strafverfahrens zur Beratung 
verpflichtet wurden, in 
Anspruch genommen 
werden.  

Die Kosten der Beratung 
werden zu Beginn vereinbart. 

 
Trainingsgruppe: 
Verantwortungstraining für 
ein gewaltfreies Leben in Ehe, 
Familie und Partnerschaft. 
 
In einer Gruppe mit Männern 
mit ähnlichen Problemen und 
Erfahrungen können Sie 
lernen, gewaltfrei mit 

Konflikten umzugehen. 

Es ist schwierig, alleine 
aus dem Gewaltkreislauf 
herauszukommen. Deshalb 
wollen wir Sie unterstützen 

- Verantwortung zu 
übernehmen und zu 
Ihrem Verhalten zu 
stehen 

- von der Gewalt los zu 
kommen 

- streiten zu lernen 
ohne zu schlagen 

- die Kommunikation in 
Partnerschaft und 
Familie zu verbessern 

 

Gewalt schädigt die 
Beziehung zu Ihrer Partnerin 
und zu Ihren Kindern. Davon 
loszukommen ist das Ziel! 

 

Wir unterliegen der 
Schweigepflicht.  

 
 

Wenn 

…Sie sich schnell durch 
Ihre Partnerin provoziert 
fühlen und wütend werden 

…Sie sich bei einem Streit 
mit ihr oft überfordert 
fühlen 

…Sie in 
Auseinandersetzungen 
drohen und nötigen 

…Sie bei einem Streit 
ausrasten und zuschlagen 

…Sie nicht mehr weiter 
wissen 

…wenn Sie selbst 
geschlagen werden oder 
wurden 

…Sie in Ihrer Kindheit oder 
in früheren Beziehungen 
Gewalt erlebt  oder 
ausgeübt haben 

unterstützen wir Sie gern 
durch eine Beratung  

 

 


